Elias och de stora fragorna

Lararhandledning

Att arbeta med programmen "Elias och de stora fragorna” leder in pa viktiga omraden, som de
flesta manniskor funderar pa da och da genom livets olika skeden. Det handlar om de sa kallade
livsfradgorna som Vem ar jag? Vad ar rattvisa? Varfor har jag inga vianner? och fragor om liv och
dod, ensamhet och gemenskap, ratt och fel. Men ocksa filosofiska fragor om vad tid dr och om att
vara en unik varelse. "Du ar min lilla filosof”, sdger farmor till Elias.

Det etiska perspektivet lyfts i den nya laroplanen fér grundskolan, férskoleklassen och
fritidshemmet, Lgr-11 fram som ett viktigt perspektiv under rubriken "Skolans uppdrag”.
Perspektivet ska, "prégla skolans verksamhet for att ge en grund for och framja elevernas formaga
att gora personliga stillningstaganden”. Varje enskild individ ska finna sin unika egenart och
skolan har ett ansvar att stirka elevernas formaga att férsta och leva sig in i andras villkor och
varderingar.

I de samhaéllsorienterande 4mnenas centrala innehall for arskurs 1-3 star under rubriken "Att leva
tillsammans” som ett omrade att behandla:

e ’Livsfragor med betydelse for eleven, till exempel gott och ont, ratt och oratt, kamratskap,
konsroller, jamstalldhet och relationer.”

[ kommentarmaterialet till Amnet religionskunskap, skriver Skolverket att detta centrala innehall
utgar fran elevernas vardag och att innehallet utgor en startpunkt for religionskunskapens fokus
pa identitet, livsfragor och etik. Den nationella utvarderingen NU-03 har ocksa visat pa att det
finns ett stort intresse for existentiella fragor bland eleverna. For att stirka de
samhallsorienterande dmnenas roll som en plats for reflektion och samtal fér kursplanen fram
"identitet och livsfragor” som ett eget kunskapsomrade. Att reflektera kring fragor som saknar
givna svar kan bidra till elevernas personliga utveckling och att i samtal fa préva egna
standpunkter mot andras uppfattningar ger traning i formagan att argumentera, skriver de vidare.

Programmen “Elias och de stora fragorna” ger manga mojligheter till sidana samtal och
reflektioner. Dessutom ger de ett rikt underlag for arbete bade inom svensk- och bildimnet.
Denna lararhandledning kan ses som en idébank till bade for- och efterarbete. Handledningen gor
inte ansprak pa att vara heltackande, utan bor snarare ses som en inspirationskalla for er som
pedagoger. Den dr uppdelad i ett avsnitt med idéer som ar applicerbara runt alla de sju
programmen, samt ett idéavsnitt for varje program.

Det finns dven ett inspirationsprogram for pedagoger dar man far hora idéerna bakom
programserien.

Programmen kan ses i valfri ordning.



Uppgi

Samtal

fter till alla program

Aidan Chambers "Jag undrar...”-fragor! kan vara ett bra satt att fa igang ett samtal kring de
olika avsnitten om Elias och hans farmor. Frdgorna som stélls ar till for att hjalpa eleverna
att komma underfund med sina egna tankar och insikter. Chambers sager att "allt ar vart
att berattas” och kallar sina fragor for "Jag undrar” - fragor. Nedan foljer ndgra sadana
fragor som kan vara anvandbara for att komma igdng med samtalet:

Jag undrar...
..om det var nagot speciellt du gillade i filmen?
..om det var nagot du inte gillade?
..om det var nagot du inte forstod eller tyckte var svart?
..om du kom att tinka pa nagot sarskilt nar du tittade pa filmen?

Samtal med tanketid. For att ge utrymme till manga barn att uttrycka sina tankar kan det
vara bra att stélla en fraga och lata eleverna samtala tva och tva férst, innan man har
samtal i helklass. Alternativt kan de kort fa skriva ner sina tankar innan klassamtalet
kommer igang. De kan ocksa ta med sig sin fraga och sina tankar hem for att samtala med
nagon i familjen hur de tanker, for fortsatt samtal i skolan en annan dag. En slags
tankeladxa.

Brevlada/ Tankelada

[ en brevlada eller kanske en "Tankeldda” som finns i klassrummet kan eleverna lagga ner
sina tankar, funderingar eller fragor som vackts av det de sett i programmet. De elever
som inte kan skriva kan fa skrivhjilp av en vuxen med sin fraga eller tanke som de vill
lagga i ladan. Tanke/fragelapparna kan sedan bilda utgdngspunkt for en samlingsstund,
dar man drar dagens tanke/fraga for att samtala om. Kanske kan det vara bra att i det
sammanhanget se, alternativt se om ett av Eliasprogrammen.

Tankepromenader

Eleverna far ga pa promenad och ha med sig en tankefraga fran brevladan, alternativt en
fraga som har vickts i anslutning till ett av Elias-programmen. Eleverna gar tva och tva
och har i uppdrag att samtala om fragan. I klassrummet far de sedan redovisa hur och vad
de samtalat om pa sin "tankepromenad”. Om méjlighet finns kan en pedagog skriva ner
vad varje par berattar nar de kommer tillbaka, fér att dokumentera "allas tankar” kring
fragan. Detta kan utvecklas och kanske kallas filosofiska promenader.

! Aidan Chambers, Bécker inom oss, (Norstedts 1994)



Tankebok

Tankarna som eleverna utifran brevladans fragor, tankepromenadernas samtal eller
sammanfattningar av tankar utifran programmens innehall ger uttryck for, kan samlas i en
Klassens Tankebok och sparas for att ldsas da och da, som Helena Dal (mediepedagog)
sager, for att elever och larare ska fa syn pa processen i elevernas tankar/
tankeutveckling. Hur ser vi pa de har fragorna idag och hur tankte vi forut?

Ordsamlingar/ Diktskrivande

Efter varje program kan eleverna samla ord, begrepp eller meningar som de tycker att
dagens Elias-program handlat om. De bildar en ordsamling som kan ligga till underlag for
att rita, skriva eller samtala om. Orden kan samlas under en eller flera rubriker, till
exempel "tankar”, "kdnslor” eller "minnen”.

Lat eleverna plocka ord fran ordsamlingen och gora sin egen dikt, gdrna med en bild till.
En dikt behover inte ha rim. Den kan besta av ord staplade pa varandra, eller enkla
meningar. Jimfor med att géra en "kom-ihag-lista” eller en handlingslista.

Ett exempel pa ett enkelt diktskrivande kan vara att klassen samlat pa motsatsord och
eleven viljer tva ord och skriver en strof om varje. Om alla elever skriver kring samma
motsatsord utifran ett program kan allas strofer tillsammans bilda klassens dikt. Exempel
pa motsatsord som hor ihop med Eliasprogrammen: levande - déd, snill- dum, sanning -
16gn, att tala sanning - att ljuga, ensam - tillsammans, dagen - natten, datid - nutid -
framtid, nu - sedan, rattvis - orattvis, lika - olika, gilla - ogilla.

Dockor

Som mediepedagogen Helena Dal sdger i lararprogrammet, kan man lata eleverna sjilva
gora scener med dockor i klassrummet. Ibland dr det lattare for barn att uttrycka sina
tankar genom att vara "ndgon annan”- i det hér fallet en docka.

Antingen kan eleverna sjalva tillverka enkla klippdockor att arbeta med, eller sa ber man
barnen ta med sig legogubbar, playmogubbar, dockskapsdockor, smurfar, barbiedockor
eller kanske ett mjukisdjur var, som kan representera deras figur. Eleverna kan skapa
dialoger - tva och tva eller leka "Farmor/ mormor/farfar/morfar och jag”. De kan skapa en
dialog, eller ett samtal mellan flera figurer, utifran en stilld fraga eller nagot uppslag fran
ett av programmen. Det kan racka med att de skapar sina dialoger/ samtal tva och tva till
en borjan for att sa smaningom arbeta i storre grupper nar de blivit vana med arbetet
kring dramatisering.

Genom Eliasprogrammen kan eleverna fa inspiration att bygga ett enkelt landskap med
hjalp av stenar, kottar, mjolkforpackningar (hus), sand, kvistar och sa vidare dar man kan
placera in sina figurer. Sma dramaspel kan spelas upp i landskapet.



Program 1. Doden

Maénga barn funderar ganska ofta pa doden och har manga fragor kring déden. Genom att 6ppet
samtala och tala om déden kan vi forsoka avdramatisera det. Hur gar det till nir en manniska
dott? Varfor satter vi in dodsannonser i tidningen och vad kan det std dar? Hur gar det till pa en
begravning? Hur gor olika manniskor med olika tro? Varfor det? Vad tror vi hdander efter doden i
olika religioner och vad tror du? Ingen kan veta, for ingen ménniska har varit déd och kommit
tillbaka och berattat hur det ar att vara dod, sa vi kan bara tro och gissa.

Om man kanner sig obekvim med dmnet eller ar osdker pa elevernas reaktioner, kan man borja
med att ldsa en bilderbok, en dikt eller starta med en sorteringsdévning innan Eliasprogrammet.
Barbro Lindgren har skrivit flera fina dikter till exempel, "Radd for att d6”,” Mormor var inte radd”
och "Nagon gang ska vi alla dé”. 2 Det finns ocksa gott om bilderbdcker som handlar om att nagon
dor eller att ett djur dor, till exempel "Adjo Herr Muffin” av Ulf Nilsson och kapitelboken "Kan du
vissla Johanna” av Ulf Stark.

Sorteringsovning att starta med, kanske innan programmet

e Attjamfdra vad som ar dott och vad som ar levande. Utmana barnens
vardagsforestillningar genom att be eleverna sortera ett antal foremal i "lever”, "har levt”,
"har aldrig levt”, alternativt "dott” eller "levande”. Ar till exempel en morot dod eller
levande? Ar ett honsagg levande eller dott? Stenar, maskar, skalbaggar, blad, tradgren,
skal, glas, ett virmeljus och sa vidare?3

Utgangspunkter for samtal/ skrivuppgifter/ diktskrivande/ brevlada/ dockspel/
rituppgifter. (Se dven sid. 2)

e Tank om alla hade evigt liv. Hur skulle det bli da? Varfér maste vi d6?

e Vad hinder nér vi dér? En klasskompis till Elias sager att "allt blir svart” och Farmor sager
att man kanske har olika liv. En gang blir vi insekter och en annan gang nagot annat. Nar
Elias leker med en docka ramlar den ner och dor. Dockan kommer till himlen. Vad tror du
hdnder nar man dér? Om man kommer till himlen, hur ser det ut dar, tror du?

e Elias vill inte stanna kvar pa kyrkogarden med farmor. Varfor vill han inte det, tror du?

e En gang nir jag tankte pa doden... tankar, kdnslor, minnen.

e En gang ndr jag tankte pa Gud... tankar, kinslor, asikter.

Program 2. Snall

Elias ar inte snéll, han sitter inte stilla, utan stor i klassrummet. Jag gébr dumma saker, sager Elias.
Jag ar inte snall jag heller sdger farmor. Dockorna dr dumma mot varandra. En docka far hjélpa till
med allt for alla - ar det schysst?

Utgangspunkter for samtal/ skrivuppgifter/ diktskrivande/ brevlada/ dockspel/
rituppgifter. (Se dven sid. 2)

e Hurdan ar en snill manniska? Finns det manniskor som alltid ar snalla? Gar det att alltid
vara snill? Ar det bra att vara snill jimt? Varfor/ varfor inte?

? Barbro Lindgren Vad tycker du? Liber eller Barnens versbok. En bok for alla, Litteraturframjandet.
* Efter en idé fran Ingela Elfstrom m fl. Barn och naturvetenskap, Liber



e Hur dr man en snall kompis? Elias tycker att en snall kompis ar en som hjalper en att
bygga lego, man kan fa en present, ser att man dr ensam och tar hand om en och sa vidare.
Vad tycker du? Spalta snéilla handlingar/ saker som man kan gora.

¢ Om man inte kdnner sig snall, hur ska man gora for att bli snadll? Hur kan man fa nagon att
bli snall, som man tycker ar dum?

¢ Kan ndgon annan bestamma hurdan man ska vara? Snall eller dum?

e Innerstinne ar alla snélla sdger farmor. Inte tjuvarna, sager Elias. Vad tycker du?

e "Vuxna siger alltid att man ska vara sa snill, men sedan behéver de inte vara snélla
sjalva!” sager Elias. Ar det sa? Varfér det?

e Om andra ar snélla, blir man sjalv snall da?

e Hurdan dr en dum manniska? Gar det att férklara varfor en manniska gor dumma saker?
Farmor sager att det "ar manskligt att bli arg. Vi ar ju inte perfekta.” Men, sdger farmor "jag
tror att vi alla vill géra bra saker”. Ar det s&?

e Engang ndr jag var snall, sa...

e Engang nir jag var dum, sa...

Program 3. Ensam

Elias &r lite ledsen nar farmor hamtar honom. Ingen vill vara med mig siager han. Farmor och Elias
gar och koper glass och sitter pa parkbanken och pratar. Farmor sager att hon tycker att det kan
vara ratt skont att vara for sig sjalv ibland. Men da har du valt det sjdlv sager Elias. Men det var
ingen som fragade mig.

Utgangspunkter for samtal/ skrivuppgifter/ diktskrivande/ brevladan/ dockspel/
rituppgifter. (Se dven sid. 2)

e Detarjobbigt att kinna sig utanfér, men dina kamrater kanske inte forstar hur du kdnner
dig, sager farmor. Om man inte berattar hur man kanner sig eller hur man vill ha det,
kanske andra tror att man vill vara ensam. Hur kan man géra om man vill vara med andra
som inte fragar om man vill vara med? Vad gér man om de sdger nej, ndr man fragar?

e Att gora saker som man inte vill, for att fa kompisar. Luftballongen och dockorna. De andra
hittar pa nagot for att den ensamma dockan ska fa géra nagot roligt, men hon tycker inte
det ar roligt. Farmor berattar om populéra Ellen som ville att de skulle slappa ut luften ur
dacken pa cyklarna. Hur gér man om man inte vill géra det som andra hittar pa? Tank om
man inte vagar siga nej!

e Endel verkar gora vad som helst for att fa kompisar. Till och med dumma saker. Varfor ar
det sa, tror du?

o Ibland ar det som att man inte far tycka att saker ar trakiga, sager Elias. Hur kan det
komma sig?

e Farmor siger att ibland kan man kdnna sig mer ensam nar man ar med folk, dn nar man ar
ensam. Vad kan hon mena med det? Har du varit med om det ndgon gang?

e Ibland 4r det som om man inte finns, till exempel nir mamma skriver pa datorn och inte
ser Elias, sdger han. Vad menar han med det? Hur tror du han kinner sig dd? Ibland kan
det vara skont att vara ensam, tycker en av dockorna. Vad tycker du?

e Nar man ar for sig sjalv kan man fundera pa precis vad som helst utan att bli stérd. En
gang ndr jag var for mig sjalv, tinkte jag pa ...

e En gang nir jag var ensam, Sa...



Program 4. Rattvisa

Pa vag hem fran skolan bjuder Farmor Elias pa en chokladbit och tar resten sjalv. Elias blir stott
och undrar hur farmor kunde ta allt. Det ar inte rattvist, siger han. Dockan "Fréken rattvisa”. Hon
maste hjilpa till ibland. Om alla far lika manga mazariner, sa ar det rattvist sdger hon. Farmor
tycker inte det ar rattvisa om alla far lika. Det tycker Elias.

Det ar viktigt att tala med eleverna om olika réttvisebegrepp. Manga elever ser rittvisa endast
som "lika tilldelning”. I skolan anvander vi oss av minst tre olika rattvisebegrepp, lika tilldelning
(alla far lika mycket av nagot), rattvisa efter behov(en del far mer hjalp dn andra till exempel) och
rattvisa efter prestation (till exempel betygsattning och podngbedémning).

Utgangspunkter for samtal/ skrivuppgifter/ diktskrivande/ brevlada/ dockspel/
rituppgifter. (Se dven sid. 2)

e Vad ar rattvisa? Samtala med eleverna om olika sitt att se pa rattvisa. Ta exempel fran
filmavsnittet, till exempel dar dockorna diskuterar vem som ska ha den sista bullen eller
dar dockorna jobbar med att flytta stenar. Alla far 100 kr var. En del dockor protesterar,
for de tycker att de borde ha olika betalt, da de gjort olika stora insatser.

e Vad ar rattvist? Elias kompisar och han brukar koéra sten/sax och pase om det bara finns
en bit kvar av nagot och de inte vet vem som ska fa den. Hur brukar du och dina kompisar
gora? Hur gor ni hemma?

e Barn borde fa bestimma mer, siger Elias. Det ar riktigt orattvist att vuxna bestimmer. Vad
tycker du?

e Festen med dockorna pa slutet. Hon har bara 5 stolar och 11 géster. Hur ska jag 16sa detta
nu? sager hon sisti programmet. Hjdlp henne att l6sa problemet.

e Rittviseregel. Tank er att er klass levde tillsammans. Nu ska ni bestimma hur ni ska géra
med maten ni har. Hur ska ni dela upp maten, sa att det blir sa rattvist som mojligt for alla?
1. Det blir mest rattvist om alla barn far precis lika mycket mat varje gang. (Rattvisa efter
lika tilldelningsprincipen.) 2. Det blir mest rattvist om den som har arbetat mest den
dagen far mest mat. (Rittvisa efter fortjanst.) 3. Det blir mest rattvist om den far mest mat
som ar hungrigast. (Rattvisa efter behov.) 4. Det blir mest rittvist om den far mest som
blir gladast. (Rattvisa efter reaktion.)

e Jag kinner mig orattvist behandlad nar...

Program 5. Tid
Elias trillar och klockan stannar. Nu kommer jag att komma férsent till allting, sdger han.

Ibland kdnns det som om tiden gar fort och ibland kan en minut kdnnas jatteldng. Hur kan det
komma sig? Tid kan vara ett bade naturvetenskapligt, psykologiskt och filosofiskt begrepp.

Utgangspunkter for samtal/ skrivuppgifter/ diktskrivande/ brevladan/ dockspel/
rituppgifter. (Se dven sid. 2)

e Vadartid?

e Tank om man kunde stoppa tiden. Tiden stod still - hur skulle det bli da? Om alla klockor
stannade - skulle tiden stanna da?

e Varttar tiden vigen kan man undra, sager farmor. Vad tror du? Tiden gar, brukar man
sdga. Vart tar den vagen, tror du och gar tiden lika fort hela tiden?



Elias farmor har aldrig brattom. Vad tror du det beror pa? Varfor har en del manniskor sa
brattom? Har alla ménniskor lika mycket tid?

Begrepp och uttryck. "Att ha tid” "att ta sig tid”,” jag har inte tid”, "jag hinner inte nu”...
Vad betyder det? "Stulen tid”, "det var pa tiden”och "ont om tid”. Tadnk om man hade hur
mycket tid som helst? "Det kdndes som om tiden stod still” - vad kan man mena med det?
Och vad betyder "att inte komma forsent”?

Hur ar det for dig med tiden? Hur kdnns tiden pa morgonen nar du vaknar? Pa dagen? Pa
kvillen? Pa lektionerna och pa rasterna?

Vem har bestamt att vi ska ha sekunder, minuter och timmar? Hur skulle vi kunna ha tiden
pé ett annat sitt? Ar tiden likadan 6ver hela jorden? I universum?

Manga filosofer har funderat 6ver detta med tid. Finns "nu” till exempel? Sa fort nagot har
hédnt ar det ju redan "historia”, det har redan hant och det som dnnu ej har hant ar
"framtid”. Sa fort jag sagt eller gjort nagot har det ju redan hint och det jag kommer att
saga eller gora ligger i framtiden. Hur tanker du kring det har?

Att kdnna pa tiden: Gar det? En tyst minut - prova Hur kdndes det? Langt/ kort? Varfor
tror ni?

Om att kopa tid. Det skulle vara bra, tycker Elias, sd att du inte dor, sdger han till Farmor.
Dockan som vill sdlja tid. Var har du fatt all tid ifran? Fragar de andra dockorna. De tror att
han har snott tid. Lasberdatta giarna ur boken "Momo - eller kampen om tiden”4. Om
tidstjuvarna, till exempel kapitel 6, ”En felrdkning som dnda ar ratt”.

En gang nar tiden sniglade sig fram...

En gang nar tiden rusade fram...

En gang nar jag onskade att tiden skulle stanna...

Program 6. Jag

Ibland dr man for liten och ibland dr man for stor - hur hanger det ihop? Farmor sager till Elias att
han inte far ga hem sjalv fran skolan. Han ar for liten. Men han &r stor, sdger farmor, nir han ber
henne hjilpa honom ta av skorna.

Utgangspunkter for samtal/ skrivuppgifter/ diktskrivande/ brevlada/ dockspel/
rituppgifter. (Se dven sid. 2)

Finns det tva manniskor pa jorden som ar exakt likadana, tror du? Om att vara unik. Om
man hade en kopia av sig sjalv — hur skulle det vara? Jamfor med dockan som far en kopia
av sig sjalv, men den uppfor sig inte likadant. Hur ar det med tvillingar?

Vilken tur att vi ar olika, skulle man kunna sdga. Hur skulle det vara om alla méanniskor var
precis likadana?

Jag ar inte densamma som for ett ar sedan - jag dndrar mig, sager Elias. Marker du inte att
du blir édldre, fragar han farmor. Inuti ar jag femton hela tiden, men utanpa blir jag dldre,
svarar hon. Da skulle man kunna sédga att "skalet blir dldre, men inuti ar manniskan
likadan hela tiden”? Ar det sant?

Diskutera kring handikapp: en del barn och vuxna kan se valdigt annorlunda ut, men inuti
fungerar och tanker, forstar de som andra... Tex. cp-skadade och andra funktionshindrade.
Mina tva jag - spela med dockor, dir det ena jaget traffar det andra jaget. Vad pratar de
om?

* Michael Ende Momo eller kampen om tiden Berghs forlag.



Kan samma person vara olika i olika sammanhang? Hurdan ar du nar du ar i skolan och
ndr du &r hemma? Kan man vara olika i sattet nar man ar med olika kompisar?
Diktforslag. Hir kommer ett exempel pa en sa kallad skelettdikt. Ramen ar lika, men
istallet for punkterna fyller eleverna i det som stimmer pa just den enskilda personen.

Jag ar jag och
Jag tycker om... och ...
Men jag tycker inte om ...

Eller...

Om jag fick vara ndgon annan for en dag, vem skulle jag da vilja vara? Varfor det?
Sadan &r jag. Jag ar...
Jag ar speciell. Jag kan... och jag tors... och jag brukar... och jag vill... och jag har osv.

Program 7. Sanning

Farmor har glomt att kdpa saker till ett litet modellhus som hon lovat Elias att de ska bygga den
har dagen. Farmor ljuger och Elias avsldjar henne.

Utgangspunkter for samtal/ skrivuppgifter/ diktskrivande/ brevlada/ dockspel/
rituppgifter. (Se dven sid. 2)

"Jag ljuger aldrig” sdger en av dockorna. Finns det manniskor som aldrig ljuger?

Varfor sager man att det ar fult att ljuga?

Ar sanningen alltid bast? Finns det gdnger nir det kan vara bra att ljuga? Om man alltid
svarar arligt pa fragor, kan det hianda att personen blir ledsen eller sarad. Till exempel om
nagon fragar vad du tycker om hennes eller hans nya frisyr, byxor eller viaska och du sager
att du tycker den ar jatteful (fér det ar vad du tycker). Hur ska man gora? Jamfor med
dockorna som ar drliga mot varandra i filmen.

Farmor berattar om en vianinna som inte talar om att hon har flyktingar som gommer sig
hemma hos henne. Vaninnan skyddar dem. Hon skulle ljuga om det om nagon skulle fraga
henne. Ar det ritt eller fel att ljuga om s&dant?

Attlova saker som inte blir av - dr det att ljuga?

Begrepp och uttryck. "En vit 16gn” och "nédlogn”.

Hur kdnns det inuti en ndr man ljuger? Samvete - vad ar det?

Vad ar det varsta du gjort? fragar Elias farmor. Hon vill inte beritta. Ibland kan det vara
bra att inte beratta, sdger hon. Ar det sant?

Vad ar det for skillnad pa att ljuga, fantisera, luras och att ha en hemlis?

Hur vet man om nagot ar sant? (Kallkritik)

En gang nar jag ljog...

En gang nar jag var pa vag att ljuga...

Lek ljugleken. Det galler att ljuga ihop en berattelse som skulle kunna vara sann.

Hdisselby 12-15-12 Margareta Adolphson



